Tableau récapitulatif
Stages 2023-2024

Secteurs d’activité
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Mis a jour : 2023-08-24



1. Service et sommellerie

Programme Période Nb de

Destination Conditions

Postes visés ey .
ciblé de stage semaines

(ERiEio G Entre le 27 mai et 16
établissement de Jonquiére ou Sorel-Tracy 350 10a12 Rémunéré

. aolt 2024
restauration

Postes d’entrée et intermédiaires: , Ge§t|on d’un 27 mai au 16 ao(t HeEE (_j‘e Laval, de , L
établissement de 2024 Lanaudiére et des 350 10 Rémunéré

. . . restauration Laurentides

e  Préposé au service des mets et
boissons

e Préposé au bar et au service . , i .
e  Héte Gestion d’un 27 mai au 16 aoiit Rémunéré

. établissement de Québec ou hors Québec 390 10a12 Logement obligatoire si hors
e  Assistant-serveur ou serveur . 2024 .

restauration Québec

e Commis débarrasseur
e Commis de bar
e Commis de salle . ,
. . . Gestion d’un . i L,
e Assistant maitre d’hotel Entre le 27 mai et le Rémunéré

N o établissement de Canada anglophone 415 12214 . .
e Maitre d’hétel ou chef de rang Festauration 13 septembre Logement obligatoire

Formation en
service et De mai a ao(t 2024 Canada anglophone 340 12
sommellerie

Rémunéré
Logement obligatoire

Mis a jour : 2023-08-24



Programme Période Nb de

Destination Conditions

Postes visés ot .
ciblé de stage semaines

Postes en établissement Formation en 3 ianvier au 8 mars Gratification selon les normes
haut de gamme* : service et ) 2024 France 345 9 frangaises
e Commis-sommelier sommellerie Logement obligatoire
e  Sommelier
e Serveur
Formation en Gratification selon les normes
* Restaurants étoilés Michelin, service et 3 juin au 2 ao(t 2024 France 345 9 francaises
Relais-Chdteau ou équivalents sommellerie Logement obligatoire
Formation en p L
. Non rémunéré
service et 18 au 29 mars 2024 France 70 2 . .
. . Logement obligatoire
Postes en vignoble : sommellerie
e  Quuvrier vitivinicole
e Apprenti en élaboration des
vins Formation en & aré
. . Non rémunéré
service et 5au 16 aodt 2024 France 70 2 . .
. Logement obligatoire
sommellerie

Mis a jour : 2023-08-24



2. Cuisine

Programme Période Nb de

Destination Conditions

Postes visés .y .
ciblé de stage N ETES

Rémunéré ou gratifié selon la
Cuisine et N . . rovince ou le pays
, De mai 3 a0t 2024  Québec ou hors Québec 390 10 s ou e pay:
gastronomie Logement obligatoire si hors
Québec

Entre le 4 novembre
et le 21 décembre
Cuisine et 2023
gastronomie

Grand Montréal
métropolitain (Montréal, 105 3 Non rémunéré

Dates de la session sty e

d’hiver 2024 a venir

Grand Montréal
Postes d’entrée et intermédiaires : Cucina ltaliana De juin a juillet 2024 métropolitain (Montréal, 105 15 jours Non rémunéré
e  Commis de cuisine Rive-Sud, Rive-Nord)
e Aide-cuisinier

L 19 au 29 septembre
e  Cuisinier

Formation 2023 Grand Montréal
supérieure métropolitain (Montréal, 68 8 jours Non rémunéré
en cuisine Dates de la session Rive-Sud, Rive-Nord)

d’hiver 2024 a venir

Gestion d’un . N Régions de Laval, de
, . 27 mai au 16 aolt N , s
établissement de 2024 Lanaudiére et des 350 10 Rémunéré
restauration Laurentides

Gestion d’un . , -
27 maiau 13 Rémunéré

Stabli 1 12a14
etabllsseme'nt de septembre 2024 Canada anglophone 415 T
restauration

Mis a jour : 2023-08-24



Programme Période Nb de

Postes visés Destination Conditions

ciblé de stage N ETES

; . Formation L Gratification selon les normes
Postes en établissement L. 8 janvier au 29 mars .
supérieure France 440 12 frangaises
haut de gamme* : . 2024 . .
) . en cuisine Logement obligatoire
e  Commis de cuisine
e Aide-cuisinier
e  Cuisinier
e . Formation . R Gratification selon les normes
* Restaurants étoilés Michelin ou de supérieure 3 juin au 23 aodt France 440 12 francaises
fine cuisine gastronomique enpcuisine 2024 &

Logement obligatoire

Mis a jour : 2023-08-24



3. Patisserie

Postes visés

Postes d’entrée et intermédiaires :

Apprenti/commis boulanger
Apprenti/commis entremétier
Apprenti/commis fournier
Apprenti/commis chocolatier
Apprenti/commis glacier
Patissier de restaurant et
boulanger

Commis patissier de restaurant
Tourier, biscuitier

Chocolatier

Patissier décorateur
Entremétier

Crémier

Fournier

Confiseur-glacier

Boulanger

Mis a jour : 2023-08-24

Programme

ciblé

Patisserie
professionnelle

Patisserie
professionnelle

Période
de stage

De mai a aolt 2024

13 novembre au 1
décembre 2023
ou
4 au 21 décembre
2023

Dates de la session
2024 a venir

Destination

Province du Québec

Grand Montréal
métropolitain
(Montréal, Rive-Sud,
Rive-Nord)

390

105

Nb de
semaines

10

Conditions

Rémunéré
Logement fortement apprécié,
mais pas obligatoire si hors
Montréal

Non rémunéré



4. Gestion hoteliere

. . Programme Période .. Nb de .-
Postes visés s Destination . Conditions
ciblé de stage O ETES

Postes d’entrée :

e Préposé a la réception

Agent de réservations

Agent d’accueil

Valet, bagagiste, chasseur
Portier

Caissier

Préposé aux activités de I’hotel
Serveur (banquet ou en salle a
manger)

e Commis ou préposé au buffet
e  Préposé aux chambres

o Téléphoniste

e Equipier

Mis a jour : 2023-08-24

Techniques de
gestion hoteliere

Techniques de
gestion hoteliere

Techniques de
gestion hoteliere

Techniques de
gestion hoteliere

Entre le 27 mai et le 13

TR AT Canada anglophone

Entre le 20 mai et le 16

aolt 2024 Hors Canada

Entre 27 mai et le 16

~ L ] , ,
aolt 2024 aurentides, Québec

Entre le 27 mai et le 13

Montérégie, Québec
septembre 2024 gie, Q

Rémunéré
415 :
12314 Logement obligatoire
Rémunéré ou gratifié selon la
420 11a12 province ou le pays
Logement obligatoire
350 10a 12 Rémunéré
350 a 420 10a12 Rémunéré



Postes visés

Programme

ciblé

Période
de stage

Destination

Nb de

semaines

Conditions

Postes intermédiaires :

e Concierge, agent service a la
clientele ou responsable
expérience client

e Auditeur de jour ou de nuit

e Chef d’équipes, formateur
(hébergement, restauration,
banquet, etc.)

e  Maitre d’hotel (restaurant,
banquets)

e Responsable autres services
(spa, golf, comptabilité, etc.)

Postes de supervision :

e Superviseur au service de
restauration (salle a manger,
service aux chambres, minibars,
etc.)

e Superviseur a I’hnébergement
(réception, réservation,
conciergerie, entretien
ménager, buanderie,
stationnement, service a la
clientele, etc.)

e Coordonnateur aux achats ou
aux ventes

e Coordonnateur aux services des
congres et des banquets

Mis a jour : 2023-08-24

Techniques de
gestion hoteliere

Techniques de
gestion hoteliere

Techniques de
gestion hoteliere

Baccalauréat
appliqué en gestion
de I'accueil et de
I’'hotellerie

Baccalauréat
appliqué en gestion
de I'accueil et de
I’'hotellerie

Baccalauréat en
gestion du tourisme
et de I’hotellerie

Baccalauréat en
gestion du tourisme
et de I’hotellerie

11 mars au 3 mai 2024

25 mars au 17 mai 2024

11 mars au 3 mai 2024

De mai a septembre
2024

De mai a septembre
2024

Automne, hiver, été
selon le choix de
I’étudiant

Automne, hiver, été
selon le choix de
I’étudiant

Province du Québec

Laurentides, Québec

Montérégie, Québec

Canada ou hors
Canada

Canada ou hors
Canada

Canada ou hors
Canada

Canada ou hors
Canada

300

285

300

675

675

540

400

17220

17 a 20

Max. 20

10a 20

Non rémunéré
Logement fortement apprécié
si hors Montréal

Non rémunéré

Non rémunéré

Rémunéré ou gratifié selon la
province ou le pays
Logement obligatoire si hors
Québec

Rémunéré ou gratifié selon la
province ou le pays
Logement obligatoire si hors
Québec

Rémunéré ou gratifié selon la
province ou le pays
Logement obligatoire si hors
Québec

Rémunéré ou gratifié selon la
province ou le pays
Logement obligatoire si hors
Québec



5. Gestion de la restauration

Postes visés

Postes intermédiaires :

Maitre d’hotel (restaurant,
banquets)

Coordonnateur (restaurant,
banquets)

Assistant gérant (restaurant)
Gérant bar et vin
Superviseur adjoint (traiteur,
service alimentaire, salle a
manger, etc.)

Postes de supervision :

Superviseur au service de
restauration (salle a manger,
service aux chambres, minibars,
etc.)

Coordonnateur aux achats ou
aux ventes

Coordonnateur aux services des
congres et des banquets

Mis a jour : 2023-08-24

Programme

ciblé

Gestion d’un
établissement de
restauration

Gestion d’un
établissement de
restauration

Gestion d’un
établissement de
restauration

Baccalauréat
appliqué en gestion
de I'accueil et de
I’'hotellerie

Baccalauréat
appliqué en gestion
de I'accueil et de
I’'hotellerie

Baccalauréat en
gestion du tourisme
et de I’hotellerie

Baccalauréat en
gestion du tourisme
et de I’hotellerie

Période
de stage

27 novembre au 15
décembre 2024

2 avril au 10 mai 2024

25 mars au 3 mai 2024

De mai a septembre
2024

De mai a septembre
2024

Automne, hiver, été
selon le choix de
I’étudiant

Automne, hiver, été
selon le choix de
I’étudiant

Destination

Province du Québec

Jonquiére ou Sorel-
Tracy

Régions de Laval, de
Lanaudiéere et des
Laurentides

Canada ou hors
Canada

Canada ou hors
Canada

Canada ou hors
Canada

Canada ou hors
Canada

240

210

225

675

675

540

400

Nb de

semaines

17 a20

17 a 20

Max. 20

10a 20

Conditions

Non rémunéré
Logement fortement apprécié
si hors Montréal

Non rémunéré

Non rémunéré

Rémunéré ou gratifié selon la
province ou le pays
Logement obligatoire si hors
Québec

Rémunéré ou gratifié selon la
province ou le pays
Logement obligatoire si hors
Québec

Rémunéré ou gratifié selon la
province ou le pays
Logement obligatoire si hors
Québec

Rémunéré ou gratifié selon la
province ou le pays
Logement obligatoire si hors
Québec



10

6. Gestion du tourisme

Programme Période Nb de

Destination Conditions

Postes visés rs .
ciblé de stage O ETES

Postes d’entrée :
e Agent d’accueil, d’'information ou
de réservation

e Agent du service a la clientéle Rémunéré ou gratifié selon la

e  Agent aux passagers Techniques de Entre le 27 mai et le Québec ou hors 390 10 et 12 province ou le pays

e Animateur ou guide animateur tourisme 16 ao(t 2024 Québec Logement obligatoire si hors
de groupe, de plein air ou de Québec

circuit touristique
e Hobte dans un centre de congres
e  Moniteur d’activités récréatives
e Agent de marketing, de
promotion, de recherche ou de
développement touristique
e Organisateur de circuits et de
forfaits
e  Préposé a la billetterie
e  Préposé a la téléphonie
e  Préposé a la réception d’un hotel
e Préposé aux ventes de produits Technigues de Entre le 27 mai et le SRR 415 12514 Rémunéré '
touristiques tourisme 13 septembre 2024 Logement obligatoire
e Préposé au service de bord
(train)
e Concierge
e Conseiller en voyage

Mis a jour : 2023-08-24



Postes visés

Programme

ciblé

Période
de stage

Destination

Nb de

semaines

11

Conditions

Postes intermédiaires :

e Coordonnateur junior
(développement de produits et
de services touristiques, activités
de communication et marketing,
événementiel, etc.)

e Chargé de projet

e Conseiller en ventes et
développement destination

e Forfaitiste

Postes de supervision :
e Superviseur des opérations ou a

I'accueil

e Coordonnateur aux ventes ou
aux achats

e Coordonnateur aux ressources
humaines

Mis a jour : 2023-08-24

Techniques de
tourisme

Baccalauréat
appliqué en gestion
de I'accueil et de
I’hotellerie

Baccalauréat en
gestion du tourisme
et de I’hotellerie

Baccalauréat en
gestion du tourisme
et de I’hotellerie

Baccalauréat
appliqué en gestion
de I'accueil et de
I’'hotellerie

15 avril au 24 mai
2024

De mai a septembre
2024

Automne, hiver, été
selon le choix de
I’étudiant

Automne, hiver, été
selon le choix de
I’étudiant

De mai a septembre
2024

Province du Québec

Canada ou hors
Canada

Canada ou hors
Canada

Canada ou hors
Canada

Canada ou hors
Canada

210

675

540

400

675

17220

Max. 20

10a 20

17220

Non rémunéré
Logement fortement apprécié
si hors Montréal

Rémunéré ou gratifié selon la
province ou le pays
Logement obligatoire si hors
Québec

Rémunéré ou gratifié selon la
province ou le pays
Logement obligatoire si hors
Québec

Rémunéré ou gratifié selon la
province ou le pays
Logement obligatoire si hors
Québec

Rémunéré ou gratifié selon la
province ou le pays
Logement obligatoire si hors
Québec



12

7. Gestion de I’expérience client et de I’expérience employé

Programme Période Nb de

Destination Conditions

Postes visés ey .
ciblé de stage semaines

Postes d’opérations, de supervision
ou de coordination* :

e Gestion de I'expérience client

e Gestion de I'expérience

employée Baccalauréat Rémunéré ou gratifié selon la
e Direction de départements appliqué en gestion  De mai a septembre Canada ou hors 675 17 320 province ou le pays
de I'accueil et de 2024 Canada Logement obligatoire si hors
* Valide dans tous les secteurs de I’'hotellerie Québec

I'accueil : hébergement, service de
nourriture et de boissons, activités
récréatives commerciales, voyages et
transports, congreés et attractions

Mis a jour : 2023-08-24



